
　　　　

2025 年 3 月 31 日

8 時 30 分から 16 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念

もう一歩すこやかな生活を願って・・・　　　愛と科学と実践
・乳幼児・学童期・青年期における訓練・療育指導
・成年期における職業訓練・一般就労支援および就労の場・日中活動の場の確保
・生活の場の提供および生活の支援

事業所名 桑の木 作成日支援プログラム（参考様式）

・ことばの理解と行動　　　・物の名前と概念　　　・公共施設、場所などのルールを知る(公園あそび、交通のルール)

・発声(口、舌を動かす、顔の体操、)　　　・食事(唇、舌、頬、咀嚼力を育てる)　　・ままごと遊び　　　・日常生活の中で必要なことば

・自律性(自分の事を自分で出来るようになる力)と自立性(集団の中で役割を知る力・役割を果たす力)
・集団あそび(ルールのある遊び)　　・遊びを通して仲間と育ち合い情緒豊かな子どもに育て集団に入っていく力を育てる

支援方針
・子どもの育ちを24時間の生体の生活リズムを通して保障していく
・人と楽しく交流する力を育てる
・楽しくからだを動かす事を指導の基本目標に置き、発達の道筋をたどりながら『発達の順序』と『最近接領域』を正しく捕らえる事を考えて指導訓練を行なう

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
・施設公開　　　・運動会　　　　・歩け歩け大会（11/1）　　　・劇遊び　　　・卒園、修了式
・思い出遠足　　・お楽しみ会　　・外出（上電デコトレイン）　・公園清掃（年に4回）

（別添資料１）

家族支援
・事業所内相談会(ペアレントトレーニング)
・保護者様からの要望に応じた対応

移行支援 ・就学先のへの情報共有。

地域支援・地域連携
・各関係機関(かかりつけの医療機関やリハビリ等)や相談支援事業所、併用し
ている保育所、こども園、幼稚園等との連携

職員の質の向上
・毎日の反省会、職員間の情報共有　　・SVによる助言、指導
・事業所内研修（虐待棒・全体会議）　・安全衛生管理委員会の設置

支　援　内　容

・生体の生活リズムの形成　(体内時計・早寝、早起き・3食の食事の中で朝食は一番大切・睡眠の質の向上・規則正しい生活を身に付け情緒の安定を図る)
・基本的生活習慣(食事、排泄、着脱、手洗い、身だしなみ、睡眠)

・基本運動３６の動作　　・姿勢と運動(直立と直立状2足歩行の確立)　　　　・手を使う運動(這う運動、手押し車、雑巾掛け)
・手首や手の平全体、指先を使った運動や遊び　　　　・道具を使う器用な手を育てる

本
人
支
援


