
今月の目標 今月の運動課題 今月の微細課題

〇生活のリズムを整えよう

起床就寝時間を同じにしよう

今月の学習課題 毎日の活動

〇戸外に出掛けよう

桜の花の種類を見つけ観察する（桜茶・さくらもち・三食団子・おにぎり）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

新年度準備 顔合わせ 赤城の千本桜に行こう

詳細は別紙にてお知らせします

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

お楽しみイベント AM　通常指導

PM　桜の花のはなしを聞こう

28 29 30

〇今年度もよろしくお願い致します。

〇4月の事業所内相談会は、4月１４日（木）16：30～17：30、4月20日(土)14：00～15：00　行います。

  テーマは「　糸車としての今年度の目標・方針　毎月の勉強会　」　です

〇4月1日(月)　新年度準備の為ご協力が出来る方、ご協力お願い致します。

〇新しいタオル(2枚)、雑巾（名前無し）2枚、トイレットペーパー、ボックスティッシュのご寄付をお願い致します。
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ラジオ体操　・　持久走　・　雑巾がけ

昭和の日

戸外歩行　・　持久走 描画　・　書写

季節の花（桜）の観察

雑巾絞り

本読み　・　音読


