
今月の目標 今月の運動課題 今月の微細課題

・前期の評価と計画 ・前期の評価と計画

〇生活のリズムを整えよう。

       同じ時間に起きて、行動し、就寝することで体内時計が

　　　作られます。 今月の学習課題 毎日の活動

〇戸外活動を通して、季節の変化を感じよう。 ・前期の評価と計画 　・ラジオ体操

　　　   ・基本運動36(立つ・座る・歩く・走るなど)

　・読み聞かせ

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

おにぎりづくり第2弾

8 9 10 11 12 13 14

おにぎりづくり第3弾

15 16 17 18 19 20 21

おにぎりづくり第4弾

22 23 24 25 26 27 28

29 30

◎全体のお知らせ
※9月の事業所内相談会の「  中学校・高校選び　」についてです。

9月12日(木)16:30～　　・　14日(土)14:00～
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※土曜日、「おにぎりづくり」を行います。75ｇの米・エプロン・バンダナを持たせて下さい。色々
な握り方を試みます。のりを購入します。おにぎりづくりの日は、お弁当は要りません。

敬老の日

※残暑が続くため、戸外活動時のタオル・帽子を準備して下さい。戸外活
動では、基本運動36(立つ・座る・歩く・走る・まわる・わたる・跳ねる・飛ぶ・
ぶら下がるなど)を姿勢や体力をつけることを目標として行います。

秋分の日 振替休日


