
今月の目標 今月の運動課題 今月の微細課題
・Aグループ（リズム運動） ・Aグループ（でんぷんのり作り）

・Bグループ（ぶら下がり、巧技台登り） ・Bグループ（粘土）

・Cグループ（スクワット、手押し車） ・Cグループ（お手玉）

今月の認識課題 毎日の活動
・Aグループ（カルタ、物の概念） ・絵本の読み聞かせ

・Bグループ（大きい⇔小さい） ・集団活動

・Cグループ（真似っこ遊び） ・劇遊び練習 ・年長グループ（テキーラ）

月 火 水 木 金 土
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劇発表
13時から

15 16 17 18 19 20 21

事業所内相談会

14：00～

22 23 24 25 26 27 28

開所日　９：００～１５：００

お待ちしております

☆トイレットペーパー・ボックスティッシュのご寄付をお願い致します。

☆２月の事業所内相談会は、２月２０日（金）14：00から行ないます。

☆２月２８日（土）　９：００～１５：００開所日になります。グループ別で活動を行います。

☆2月14日（土）　劇遊びを行います。グループ別の発表になります。詳細は別紙にてお知らせいたします。

◎寒い日も戸外に出てましょう
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◎入浴後はコップ一杯の水を飲みましょう。
就寝時は代謝が上がり冬場でも汗をかいています。


