
今月の目標 今月の運動課題 今月の微細課題

 ◎冷水で顔や手足を洗います。 ・直立と直立状二足歩行の為のリズム運動 ・3点持ちに（親指・人差し指・中指を使う）

・朝の着替えが終わったら、トイレに行きます。

・トイレ習慣が付いてきたら昼間は紙パンツを外します。

今月の認識課題 毎日の活動

・弁別（形）　カルタ　 ・絵本の読み聞かせ

・リズム運動

・午後の活動・散歩・集団活動

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

プール

13：30～15：00

7 8 9 10 11 12 13

プール

13：30～15：00

14 15 16 17 18 19 20

プール 施設公開

13：30～15：00

21 22 23 24 25 26 27

プール

13：30～15：00

28 29 30 手の操作の練習をしています。

1　　　　　2 3　　　　　３が出せるようになると箸・ハサミ・鉛筆へ

☆６月の事業所内相談会は、６月2日（火）14：00から行ないます。内容は　ホワイトボード掲示してあります。

☆６月２0日（土）　施設公開を行います。桑の木のお子さんは親子参加になります。　詳細は別紙にてお知らせいたします。

　参加お待ちしてます。

☆６月２2日（月）　みんなで遊ぼうを行います。利用日以外の方も参加可能です。参加お待ちしております。　※お子さまのみの参加になります。

再度の挑戦…芝滑りに行こう。（雨天…小雨の日の外出、外出出来ない雨とうは科学実験）

・顔や手足に水をかけることは、水たんれん（水浴による自律神経たんれん法）になり
ます。

・洗顔と合わせて、うがいをしましょう。（うがいが出来ない子ども達は少しの水を飲む
とよいと思います。

・運動発表会の練習
　個別種目、集団種目など

　子どもに合ったスプーンやフォークですくう、刺す。別
の入れ物に入れかえをする。

・前後上下の認識・左右・奥行の認識・模倣、など
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