
今月の目標 今月の運動課題 今月の微細課題
・　毎朝楽しく体を動かしましょう。 ・発達段階で取り組む内容が変わります。

　粘土、ボタン、紐通し、紐結びなど

・プールで浮きとけ伸び、脱力の練習

今月の認識課題 毎日の活動
・集団遊び…メリーゴーランド→バラバルーン、・絵本の読み聞かせ

・かるた遊び…果物、動物、道具、乗り物、

（活動後シャワーをして着替えをします） ・自分と物、物と物の位置関係を把握する力

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

イベント

5 6 7 8 9 10 11

予行練習 プール 予行練習

12 13 14 15 16 17 18

予行練習 プール 予行練習

19 20 21 22 23 24 25

予行練習 プール 予行練習 運動発表会

13時30分から

26 27 28 29 30 31

☆７月の事業所内相談会は、７月2日（金）14：00から行ないます。

　内容…「プールの様子」「集団遊び」「感情の表現がこんなふうに変わってきたら　終身に近づいてきました。

☆7月2 日はイベントになります。誰でも参加してください。　内容…電車に乗って外出します。
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☆７月25日（土）は開所日になります。9：00～13：30通常指導。13:30～15:00運動発表会になります。日頃の活動の成果を保護者の方々と共有出来ますように参加お願いし
ます。

◎気温や外気との気温差に注意しながら戸外に出ま
しょう。

　・朝　外気浴をしましょう。きれいな空気を吸ったりさわやかな風
を顔や皮膚に触れ、気持ちよい情緒を持ったりすると、自律神経
が快適に刺激されます。

・運動発表会に向けて各チームごとに練習を
します。

・かるた遊び…読み手のことばを聞き取る。内
容を記憶する。


