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劇遊び
小人の靴屋さん

　後期は盛りだくさんの行事になりました。９月の
中頃から、日々に活動の中で行なってきた運動
と、１つ頑張る競技を入れて運動会の練習を始
めました。１０月２８日の運動会当日は、その成
果を発揮しいつも以上に子どもたちは頑張って
くれました。１１月１７日は、水泳記録会があり、４
月から行なってきた活動を保護者の方に見て頂
きました。前年度に比べ、成長した子どもの姿を
見る事が出来ました。１１月１７日には、劇遊びが
あり、各グループで子どもたちの好きな絵本や紙
芝居から題材を選び、それぞれの役を練習しま
した。皆で協力し合い、責任を果たし１つのもの
を作り上げました。今年度は１５名の子どもたち
が卒園をします。これから寒さが本格的になる季
節となります。３月にはお別れ遠足や卒園・修了
式など行事があり、残り少ない桑の木での生活
が楽しく過ごせるよう一同頑張っていきます。

お買い物
花屋に行きました。

デコ電車に乗りました。

ぱれっと

　本格的な冬を感じるこの頃。でも元気いっぱい
です。
　ぱれっとでは１０月１６日にふれあいゆうあい交
流フェスタに参加しました。恒例のダンスに加
え、今年は楽器演奏にも挑戦！「かえるの歌」を
演奏しました。練習は４月から始め、楽器は個々
にやりたいもの（ピアニカ、ベル、太鼓等）を選
択。それぞれ責任をもってこの半年間取り組ん
できました。本番ではガチガチに緊張しながらも
精一杯演奏しました。次回に向けて新曲の練習
もはじめています。もっと素晴らしいものが出来
るよう一同頑張っていきたいと思います。乞うご
期待！！

　１０月８日の前橋祭りでは、ドリームやぱれっと
の方たちと一緒にだんべえ踊りに参加しまし
た。糸車からは、６名の子どもたちが参加しまし
た。広瀬川の集合場所まで歩きながら「たのし
みー」「よぉしっ、がんばるぞ！」と笑顔で歩き、
なかよしネットワークの会で揃えていただいた
はっぴとねじり棒で支度を整え気合いも十分な
子どもたち。会場は1400人を越える人たちの熱
気がすごく、糸車の子どもたちも負けじと元気に
踊り始めました。初めての経験のため、途中で２
名が抜けてしまいましたが、約１時間を踊りきる
ことが出来ました。「疲れた?」と聞くと「うん！！」
と元気な返事。にこにこと満面の笑顔にやりきっ
た達成感が溢れているようでした。今も少しづ
つ練習を続けています。来年は、糸車からもっ
とたくさんの子どもたちと参加できたらと思いま
す。
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職　員　募　集

　先日、前橋市内の相談事業所対象
の研修会に参加しました。今回の研修
は書面での学習ではなく、面接場面
のロールプレイを相談員同士で行い、
聞き取りの技術向上を目指すことが目
的でした。私よりも、年齢やキャリアが
上の方が多い中、２時間緊張しどうし
でしたが、ロールプレイが始まり、相談
を持ち掛ける役をになると、話をすると
いう事は不安で、相手の表情やことば
の使い方が気になるものだと分かりま
した。私の相手の相談員さんは、ゆっ
くりと間を置きながら話を聞いて下さ
り、やりやすかったのですが、私はお
客様にどう映っていたのか、心配にな
りました。経験や知識を積み重ねるだ
けでなく、時には、今回の研修を思い
出し、お客様の立場に立って聞き取り
ができるように努めていきたいと思いま
す。
ひとこし発達相談室　森

明日葉　女子寮の世話人さんを募集していま
す。

時間　　　　　:　15:00から18:30

仕事の内容 :　夕食弁当の配膳・共有場所を
中心とした利用者様のトイレ・浴室・洗面
台・お部屋を利用者様がいる間に行なってい
ただきます。
事務　　　　　: 　記録など
給与　　　　　:   規定どおり

明日葉男子量
明日葉女子寮

　明日葉ホーム女子寮はＵ棟、Ｔ棟、S
棟の３棟からできています。皆さんの
ホームでの生活を少しお話したいと思
います。一般就労している人と事業所
（主にワークハウスドリーム）で働いてい
る人がいます。朝７時に朝食を食べて、
早く出勤する人もいますがだいたい７時
半から８時半の間に仕事に出かけま
す。帰りは夕方４時半から５時半位の間
に帰ってきます。６時頃から夕食になり
ます。部屋で食べる人もいれば皆で一
緒に食べる人達もいます。その後は風
呂に入ったり洗濯をしたり思い思いの
時間を過ごします。休みの日は友だち
に会いに出かけたり温泉に行ったりみ
んなそれぞれリフレッシュしています。
一緒に生活をしていると習慣の違いな
どで時々トラブルになることもあります
が、ホームの仲間同士でよく話しをして

ヘルプ24
　いつもヘルプ２４をご利用いただきあ
りがとうございます。月曜日の移動支
援や学童のサポートなど定期的にご
利用いただける回数が増え、私たちサ
ポートのメンバーもとても楽しく過ごさ
せていただいています。今年度も利用
者の方や保護者の方に寄り添いなが
ら楽しい余暇活動が送れるよう努めて
いきたいと思います。

各部署の1月から3月までの活動

2月

3月

ドリーム ぱれっと 糸車 桑の木


