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                 今月のねらい                 今月の運動
　生体の生活リズムを整えよう。 ◎　抗重力筋を育てる。

◎ほめ方、叱り方を態度で示す。 ・腹筋、壁逆立ち、雑巾がけ

・ほめ方・・・笑顔で、うれしい気持ちを伝える。 ・腕立て姿勢保持、腕立て

・叱り方・・・怖い表情と態度、雰囲気で叱る。 ・プール

・口うるさい叱り方は注意です。

社会性を身につけ、集団活動に参加する。 　　　　　　　　　認識・微細活動
思い出作品作り ・思い出制作

今月の予定

・思い出遠足（卒業生対象）

※通常活動有り

室内活動予定

・英語で遊ぼう

・プール

・制作

・プール

・室内活動・戸外歩行・制作

・動作法

全体へのお知らせ

☆春休み中の活動のお知らせ☆ ☆思い出遠足のお知らせ

※附属に通われている方は、3月19日より春休み予定。☆修了式の日程のお知らせ。

3月31日（金）9：00～13：00

修了式を行います。欠席の場合には、ご連絡下さい。

お弁当持参でお願いします。

31日 新学期準備のため休み

3月26日（月）から4月6日（金）まで、指導時間が変更にな
ります。指導時間は、9：00～15：00です。登会希望予定の
用紙を配布いたします。提出期日までにお願いします。

17日 9：00～15：00
路線バスで行きます。（お迎えは大渡りプール）
療育手帳・交通費（１００円）・ロッカー代（20円）
お弁当・水筒・プール道具一式の準備をお願い致します。

24日 9：00～13：00 動作法勉強会になります。13時降会のご協力をお願いします。

3日
卒業生以外
9：00～15：00

卒業生を対象とした思い出遠足に行きます。日程等につきまして
は別紙にてご案内いたします。
卒業生以外は通常活動になります。室内活動予定です。

10日 9：00～15：00
路線バスで行きます。（お迎えは大渡りプール）
療育手帳・交通費（１００円）・ロッカー代（20円）
お弁当・水筒・プール道具一式の準備をお願い致します。

※卒業等により上記以外で春休みになる方は職員ま
でお知らせお願い致します。

3月3日（土）に卒業生を対象とした思い出遠足を企画してい
ます。行先につきましては、子供たちの意見を基に決めまし
た。詳細につきましは別紙にて集合場所や、集合時間等ご
確認お願い致します。
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