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今月のねらい 今　月　の　運　動　遊　び　／　手　遊　び

☆ 運動課題

☆生体の生活リズムを整える。 手押し車　上半身を育てる。床とお腹が平行になる位置で介助する。
・早寝早起きの習慣を作ろう 狭い箇所を這って股関節・腿・膝をしめる筋肉を育てる。
・３回の食事をきちんと摂ろう

☆今月の手遊び「パンのうた」

☆雨の日の散歩を楽しもう。
あんぱんしょくぱん　あんぱんしょくぱん　クリームパンクリームパン

☆歩行力を育てる。
・階段・坂道を歩く サンドウィッチドーナツ　サンドウィッチドーナツ　クロワッサンクロワッサン

這うあそび・マッチング／ルールあそび 今　月　の　認　識　学　習　／　微　細　遊　び

親子合宿 ☆ 認識学習 　／　微　細　遊　び

↓

リズム運動・たたむ／サーキット 比べる たたむ

階段上り下り・紙あそび／ごっこあそび 大きい⇔小さい 手のひらで水をすくう

戸板のぼり・積み木／散歩 　 長い⇔短い

ぶら下がり・絵カード／プール

梯子渡り・おはじき／散歩

サーキット・マッチング／散歩

全　体　へ　お　知　ら　せ

リズム運動・ビーズ通し／ルールあそび ☆親子合宿のお知らせ

階段上り下り・積み木／散歩 6月2日・3日に国立赤城青年の家にて、親子合宿を行います。

戸板登り・マッチング／ルールあそび 2日は、運動会を予定しております。6月2日の指導は参加者以外は

ぶら下がり・コイン入れ／プール お休みになります。ご協力をお願いいたします。

梯子渡り・比べる／散歩 保護者会 ※合宿は、現地集合・現地解散になります。

鉄棒・道具の使用／散歩 保護者会 ☆6月22日（金）6月30日（土）山歩きに行きたいと思います。

リズム運動・感触あそび／ボール

ハードルまたぎ・粘土／散歩

戸板登り・ポインティング／ごっこあそび ☆水治療教室(プール)・・・前橋市総合福祉会館

ぶら下がり・ビーズ通し／プール

山歩き／ままごと

梯子登り・折り紙／動作法　　　　　　　13時降園

☆お誕生会

リズム運動・たたむ／サーキット ６月の誕生会は、２８日（木）です。

階段上り下り・紙あそび／ごっこあそび 誕生日児童の保護者の方は、１５時に桑の木へお願いいたします。

戸板のぼり・積み木／散歩 その他の児童は、１５時３０分のお迎えになります。

ぶら下がり・絵カード 誕生日会 ☆保護者会

梯子渡り・おはじき／散歩 13時降園

山歩き／散歩

☆6月23日（土）動作法勉強会・6月29日（金）研修会のため、13時降
園にご協力お願い致します。

16(土)

17(日)

24(日)

25(月)

26(火)

27(水)

28(木)

29(金)

30（土）

8(金)

9(土)

６月１５日（金曜）15時～または６月１６日（土曜）15時～どちらかにご
参加ください。宜しくお願い致します。

19(火)

20(水)

水筒、おにぎり、手拭き、タオル、帽子、虫よけ、長そで長ズボンの
ご用意をお願いします。（登園６か月以上の３歳児以上が対象で
す。）

21(木) ６月のプールは、７日・１４日・２１日（木）になります。準備をお願い
いたします。お迎えは、15時に前橋市総合福祉会館プール前にお
願いいたします。

22(金)

23(土)

18(月)

日

10(日)

6(水)

7(木)

14(木)

15(金)

12(火)

13(水)

11(月)

午前の活動／午後の活動

1(金)

2(土)

3(日)

4(月)

5(火)

《今月の予定》

月案
2018年 社会福祉法人 一越会

6月A 桑　　の　　木
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今月のねらい 今　月　の　運　動　遊　び　／　手　遊　び

☆ 運動課題

☆生体の生活リズムを整える。 手押し車　上半身を育てる。床とお腹が平行になる位置で介助する。
・早寝早起きの習慣を作ろう 狭い箇所を這って股関節・腿・膝をしめる筋肉を育てる。
・３回の食事をきちんと摂ろう

☆今月の手遊び「パンのうた」

☆雨の日の散歩を楽しもう。
あんぱんしょくぱん　あんぱんしょくぱん　クリームパンクリームパン

☆歩行力を育てる。
・階段・坂道を歩く サンドウィッチドーナツ　サンドウィッチドーナツ　クロワッサンクロワッサン

這うあそび・マッチング／ルールあそび 今　月　の　認　識　学　習　／　微　細　遊　び

親子合宿 ☆認識学習 　／　微　細　遊　び

↓

リズム運動・たたむ／サーキット 色あそび 手の平全体を使う

階段上り下り・紙あそび／ごっこあそび 大きい⇔小さい まぜる

戸板のぼり・積み木／散歩 丸める

ぶら下がり・絵カード／プール

梯子渡り・おはじき／散歩 保護者会

サーキット・マッチング／散歩 保護者会

全　体　へ　お　知　ら　せ

リズム運動・ビーズ通し／ルールあそび ☆親子合宿のお知らせ

階段上り下り・積み木／散歩 6月2日・3日に国立赤城青年の家にて、親子合宿を行います。

戸板登り・マッチング／ルールあそび 2日は、運動会を予定しております。6月2日の指導は参加者以外は

ぶら下がり・コイン入れ／プール お休みになります。ご協力をお願いいたします。

梯子渡り・比べる／散歩 ※合宿は、現地集合・現地解散になります。

鉄棒・道具の使用／散歩 ☆6月22日（金）6月30日（土）山歩きに行きたいと思います。

リズム運動・感触あそび／ボール

ハードルまたぎ・粘土／散歩

戸板登り・ポインティング／ごっこあそび ☆水治療教室(プール)・・・前橋市総合福祉会館

ぶら下がり・ビーズ通し／プール

山歩き／ままごと

梯子登り・折り紙／動作法　　　　　　　13時降園

☆お誕生会

リズム運動・たたむ／サーキット ６月の誕生会は、２８日（木）です。

階段上り下り・紙あそび／ごっこあそび 誕生日児童の保護者の方は、１５時に桑の木へお願いいたします。

戸板のぼり・積み木／散歩 その他の児童は、１５時３０分のお迎えになります。

ぶら下がり・絵カード 誕生日会 ☆保護者会

梯子渡り・おはじき／散歩 13時降園

山歩き／散歩

☆

６月１５日（金曜）15時～または６月１６日（土曜）15時～どちらかに
ご参加ください。宜しくお願い致します。

6月23日（土）動作法勉強会・6月29日（金）研修会のため、13時降
園にご協力お願い致します。

24(日)

29(金)

30（土）

27(水)

28(木)

25(月)

26(火)

20(水)

21(木) ６月のプールは、７日・１４日・２１日（木）になります。準備をお願い
いたします。お迎えは、15時に前橋市総合福祉会館プール前にお
願いいたします。

22(金)

23(土)

14(木)

15(金)

16(土)

17(日) 水筒、おにぎり、手拭き、タオル、帽子、虫よけ、長そで長ズボンの
ご用意をお願いします。（登園６か月以上の３歳児以上が対象で
す。）

6(水)

18(月)

19(火)

9(土)

10(日)

11(月)

12(火)

13(水)

7(木)

8(金)

3(日)

4(月)

5(火)

《今月の予定》
日 午前の活動／午後の活動

1(金)

月案
2018年 社会福祉法人 一越会

６月Ｂ 桑　　の　　木

2(土)
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今月のねらい 今　月　の　運　動　遊　び　／　手　遊　び

☆ 運動課題

☆生体の生活リズムを整える。 手押し車　上半身を育てる。床とお腹が平行になる位置で介助する。
・早寝早起きの習慣を作ろう 狭い箇所を這って股関節・腿・膝をしめる筋肉を育てる。
・３回の食事をきちんと摂ろう

☆今月の手遊び「パンのうた」

☆雨の日の散歩を楽しもう。
あんぱんしょくぱん　あんぱんしょくぱん　クリームパン

☆歩行力を育てる。
・階段・坂道を歩く サンドウィッチドーナツ　サンドウィッチドーナツ　クロワッサン

這うあそび・マッチング／ルールあそび 今　月　の　認　識　学　習　／　微　細　遊　び

親子合宿 ☆ 認識学習 　／　微　細　遊　び

↓

リズム運動・洗濯はさみ／サーキット 同じ⇔ちがう 手の平全体を使う

階段上り下り・紙あそび／ごっこあそび マッチング・ポインティング ひっぱる・まるめる

戸板のぼり・積み木／散歩 出す⇔入れる

ぶら下がり・出す⇔入れる／プール

梯子またぎ・おはじき／散歩 保護者会

全　体　へ　お　知　ら　せ

リズム運動・ちぎる／ルールあそび ☆親子合宿のお知らせ

階段上り下り・積み木／散歩 6月2日・3日に国立赤城青年の家にて、親子合宿を行います。

戸板登り・マッチング／ルールあそび 2日は、運動会を予定しております。6月2日の指導は参加者以外は

ぶら下がり・ペグさし／プール お休みになります。ご協力をお願いいたします。

梯子またぎ・丸める／散歩 ※合宿は、現地集合・現地解散になります。

☆6月22日（金）6月30日（土）山歩きに行きたいと思います。

リズム運動・感触あそび／ボール

ハードルまたぎ・粘土／散歩

戸板登り・ポインティング／ごっこあそび ☆水治療教室(プール)・・・前橋市総合福祉会館

ぶら下がり・ホース通し／プール

山歩き／ままごと

動作法　　　 13時降園

☆お誕生会

リズム運動・洗濯はさみ／サーキット ６月の誕生会は、２８日（木）です。

階段上り下り・紙あそび／ごっこあそび 誕生日児童の保護者の方は、１５時に桑の木へお願いいたします。

戸板のぼり・積み木／散歩 その他の児童は、１５時３０分のお迎えになります。

ぶら下がり・出す⇔入れる 誕生日会 ☆保護者会

梯子またぎ・おはじき／散歩 13時降園

☆

６月１５日（金曜）15時～または６月１６日（土曜）15時～どちらかにご
参加ください。宜しくお願い致します。

6月23日（土）動作法勉強会・6月29日（金）研修会のため、13時降
園にご協力お願い致します。

25(月)

30(土）

28(木)

29(金)

27(水)

23(土)

24(日)

26(火)

6(水)

7(木)

14(木)

15(金)

8(金)

9(土)

16(土)

19(火)

20(水)

17(日)

10(日)

11(月)

12(火)

13(水)

６月のプールは、７日・１４日・２１日（木）になります。準備をお願い
いたします。お迎えは、15時に前橋市総合福祉会館プール前にお
願いいたします。

22(金)

21(木)

水筒、おにぎり、手拭き、タオル、帽子、虫よけ、長そで長ズボンの
ご用意をお願いします。（登園６か月以上の３歳児以上が対象で
す。）

18(月)

3(日)

4(月)

5(火)

《今月の予定》
日 午前の活動／午後の活動

1(金)

月案
2018年 社会福祉法人 一越会

６月Ｃ 桑　　の　　木

2(土)


