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今月のねらい 　　　　　　　　手　遊　び
☆生体の生活リズムを整えましょう。

　1　さかながはねて　　ピューン
　　　あたまにくっついた　　ぼうし

・日中の過ごし方 　2　さかながはねて　　ピューン
（ウォーキングや公園遊びで、からだを 　　　おめめにくっついた　　めがね

　大きく使いましょう） 　3　さかながはねて　　ピューン
　　　おくちにくっついた　マスク

◎３回の食事をバランスよく食べよう。

今　月　の　認　識　学　習　／　微　細　遊　び

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) ☆ 認識学習 ☆微細遊び

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) ・交通ルール ・公園内の遊具で遊ぶ。

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) (信号機のある場所の横断 (ジャングルジム・スプリング遊具

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) 信号機のない場所の横断方法) すべり台・ぶらんこなど)

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) ・道路の歩き方 ・室内あそび

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) (白線の内側を歩く。歩道のある (紙ちぎり・粘土・おりがみ)

場所では、歩道を歩くなど) ・室内遊具

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) (スゥイングブランコ・すべり台

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) 梯子のぼりなど)

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) 全　体　へ　お　知　ら　せ

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) ☆自粛について、

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内)

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内)

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内)

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内)

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内)

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) ☆施設公開中止のお知らせ

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) ・今年度の施設公開は、新型コロナウィルス感染予防のため、

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) 中止させて頂きます。

☆お願い

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内)

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内)

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内)

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) ☆6月27日（土）は、動作法勉強会を予定しています。

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) 　13時降会のご協力をお願いします。

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内) ☆保護者と誕生会の開催中止延長をいたします。

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内)

　　散歩(室内)　　　　／　　散歩(室内)

☆6月30日(火)　ケース会議のため13時

　降会のご協力をお願いします。

☆引き続き、感染予防のため、手洗い・うがい・消毒の実施を行
います。

・散歩や外遊びで汗をかいたときは、シャワーをしたいと思いま
す。フェイスタオルやバスタオルに名前を記入し、準備をお願い
します。

◎早寝早起きをして、生活リズムを整えよ
う。
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・群馬県は、自粛延長を希望する中で政府として39県の自粛解
除県になりました。桑の木では、まだ予断をゆるさずに十分注意
をして行きたいと思います。そのため、外の活動と室内の活動に
子どもと指導員を分けての取り組みを6月も続けて行きます。

6(土)

日 午前の活動／午後の活動

1(月)

2(火)

3(水)

7(日)

8(月)

9(火)

・6月25日(木) 6月生まれのお友だちのお誕生日
会を行います。当面の間、お子さんと指導員で
行います。降会時間は、15時です。

月案
2020年 社会福祉法人 一越会

6月　 桑　　の　　木

《今月の予定》

♪さかながはねて♪

4(木)

5(金)


