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                 今月のねらい

生体の生活リズムを整える ◎抗重力筋を育てる。（直立と直立二足歩行の獲得）

◎日中の活動を楽しんで ・リズム運動

　　　夜の睡眠を保障する。 ・歩行

◎みんなで楽しい遊びを楽しむ。

  (リズム運動・色遊び・

・土づくり

・花、野菜のたねを植える

♪キャベツのなかから♪

※キャベツのなかから　あおむしでたよ

にょきにょき　おとうさんあおむし ※を繰り返す

※を繰り返す にょきにょき　おねぇさんあおむし ・色あそび

にょきにょき　おかぁさんあおむし※を繰り返す

※を繰り返す にょきにょき　あかちゃんあおむし ・買い物へ行こう(アルバム・野菜作りの材料)

にょきにょき　おにいさんあおむし

※を繰り返す ・絵本の読み聞かせ

にょきにょきにょきにょきにょき×2　　　ちょうちょになりました (誰が出ていた・どんなお話だった・どんなところが好き)

・リズム運動　・ぶら下がり 持ち物

・紐一回結び・絵本の読み聞かせ 着替え・帽子・タオル・水筒（水）

・歩行（3ｋｍ）

・リズム運動　・とびつき 持ち物

・紐二回結び・絵本読み聞かせ 着替え・帽子・タオル・水筒（水）

・歩行（4ｋｍ） 汚れてもよい服

・リズム運動　・布団干し 持ち物

・紐蝶結び　絵本読み聞かせ 着替え・帽子・タオル・水筒（水）

・歩行（５ｋｍ）

・リズム運動 持ち物

・確認 着替え・帽子・タオル・水筒（水）

・買い物へ行こう

動作法の為、13時降園のご協力お願い致します。

全体へのお知らせ
☆職員の紹介 ☆動作法勉強会

児童発達責任者　　　　　古澤　雅美

　　　　　　　　　　　　　　　長澤　万由子　・　金井　由妃

　　　　　　　　　　　　　　　黒崎　ひとみ　・　村島 夕子 ☆24日お話し会（質問にお答えします）

　　　　　　　　　　　　　　　竹内　香織　　・　阿部　千恵子 事務所内相談会を開きます。先着8名様。

☆一年間よろしくお願い致します。 ☆お願い

☆お誕生日会のお知らせ

・4月22日(木)4月生まれの子のお誕生会を行います。

今年度も引き続き、職員と子どもたちで行います。

月案
2021年

社会福祉法人 一越会

桑の木
4月　

手遊び

認識学習

今月の予定 活動時間 連絡事項

24日 9:00～13：00

3日 9：00～15:00

10日 9：00～15:00

17日 9：00～15:00

今月の運動

・4月24日(土)動作法勉強会のため、13時降会のご協力をお願い
致します。

微細遊び

・新しいタオル(2枚)、雑巾2枚、トイレットペーパー、ボックスティッ
シュのご寄付をお願い致します。(雑巾は、個人持ちのため名前の
記入をお願いします)


