
今月の目標 今月の運動課題 今月の微細課題

・四つ這い・手押し車 ・からだを支える肩・腕・手を育てる。

◎日中の活動を楽しんで、夜の睡眠を保障する。 ・歩く・跨ぐ・上る下る 　（四つ這い・手押し車）

・階段上り下り ・胸骨、鎖骨、肋骨、肩甲骨を動かす。（ぶら下がり）

◎戸外歩行を楽しもう。 今月の学習課題　　　・声がけに振り向く 毎日の活動

　　　　　　(景色を見る・秋風を感じる) ・返事をする　　・指を指した方を見る　・選ぶ ・つむぎ体操　　・お散歩

　　　　　　(歩行力を育てる) ・指示を聞いて行動する。（片付け・準備など） ・戸外歩行

日 月 火 水 木 金 土
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22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

※登園が９時を過ぎる場合、ドリーム事務所へ連絡をお願い致します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（027-260-6888）

※１０月より、毎週木曜日プール活動を再開致します。また、感染症が多く
なってきた場合など中止になる場合があります。

※10月の事業所内相談会テーマ「子どもの活動の様子（前期）」です。日程は後
日お知らせ致します。

※おたのしみ外出は、各グループで「日程」「場所」が決まり次第お知らせし致しま
す。

スポーツの日

・勉強会のため13時降園のご協力
をお願いします。
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