
今月の目標 今月の運動課題 今月の微細課題
・トイレトレーニングをしましょう ◎後期の計画づくり ◎後期の計画づくり

 ある程度の時間を置いて排尿したくなります。（排尿のリズム）

今月の認識課題 毎日の活動
◎後期の計画づくり ・絵本の読み聞かせ

・戸外歩行

・年長グループ打楽器練習週1回

日 月 火 水 木 金 土

★　９月４日　14:00～事業所内相談会 1 2 3 4 5

★　９月２６日　午前　面白科学…お皿に浮かぶ絵 集団遊び＋６０分散歩 プール

　　午後　歩け歩け大会があります。 13：30～15：00 事業所内相談会

6 7 8 9 10 11 12

集団遊び＋６０分散歩 集団遊び＋６０分散歩 集団遊び＋６０分散歩

13 14 15 16 17 18 19
集団遊び＋６０分散歩 集団遊び＋６０分散歩 プール 集団遊び＋６０分散歩

13：30～15：00

20 21 22 23 24 25 26

プール 集団遊び＋６０分散歩 面白科学

13：30～15：00 歩け歩け大会

27 28 29 30 〇　9月のプールは８月のプールの続きで緊張を抜いて水に浮くことを重視します。

芝滑り お昼づくり スケルトン卵 〇　じゃんけんのチョキのできるようになったお子さんは箸の練習を始めます。

※9月より事業所内相談会を金曜日に行います。参加が難しい方は、後日日程を合わせて個別相談を実施します。ご希望の方は、おきづきBoxへ投函してください。

（細井）

（座間）

（寺澤）

秋分の日敬老の日 秋分の日

2025年度
桑の木　9月活動月案カレンダー

排尿を失敗して衣服を汚して、いやだ（不快感）と思ってもらうことで自立していきま
す。〈口うるさく言わない。〉汚したものを片づけることも伝えましょう

年長グループ打楽器練習

年長グループ打楽器練習

年長グループ打楽器練習

〒371-0016　前橋市城東町3-12-6

℡027-260-6888 Fax027-235-5801

http://www.hitokoshi.org  E-mail：info@hitokoshi.org

食事の前、活動の前、外出の前、午睡の前後、入浴や就寝，、起床など生活上のよ
いけじめになり、時間的にも生活習慣を持つにも丁度良い節目になります。（排便は
朝食後トイレに誘いましょう。）


